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Amalka Ľudmila Valenčíková (1980) študovala na Strednej priemyselnej ško-
le v Spišskej Novej Vsi, odbor kameňosochárstvo,  a na Strednej priemysel-
nej škole odevnej v Trenčíne. V r. 2000 – 2006 pokračovala v štúdiu v Ateliéri 
slobodnej kreativity-3D na Fakulte výtvarných umení a intermédií Technickej 
univerzity v Košiciach, pod vedením prof. Juraja Bartusza. V r. 2003 – 2004 
sa zúčastnila študijnej stáže na Accademia di Belle Arti, L’Aquila, Taliansko  
a v r. 2005 – 2007 absolvovala doplňujúce pedagogické štúdium na Fakulte 
umení Technickej univerzity v Košiciach. V r. 2010 – 2012 pracovala ako od-
borný pedagóg na Strednej odbornej škole drevárskej v Spišskej Novej Vsi.  
V r. 2010 sa zúčastnila umeleckého pobytu v Belgicku. V r. 2010 – 2012 zalo-
žila a viedla Štúdio Kreativity pri Dome Matice slovenskej v Spišskej Novej Vsi.  
V r. 2018 – 2019 pôsobila ako odborný pedagóg na Škole umelecké-
ho priemyslu v Košiciach. Pravidelne sa zúčastňuje kolektívnych výstav  
a sympózií. Pracuje v médiu sochy, objektu, inštalácie a performancie, kde 
často začleňuje aj texty autorskej lyrickej poézie. V rámci výstavy aktivizuje di-
váka na interakciu s dielom: „Výstavných exponátov sa prosím dotýkajte!“.  

Amalka Ľudmila Valenčíková (1980) studied stone sculpture at the Second-
ary Technical School in Spišská Nová Ves and textiles at the Secondary Indus-
trial School of Clothing Production in Trenčín. In 2000 - 2006 she continued 
her studies in the Studio of Free Creativity-3D at the Faculty of Fine Arts and 
Intermedia, Technical University of Košice, under the guidance of prof. Juraj 
Bartusz. In 2003 - 2004 she completed an internship at the Accademia di Belle 
Arti, L’Aquila, Italy and in 2005 - 2007 she completed pedagogical studies at 
the Faculty of Arts, Technical University of Košice. In r. 2010 - 2012 she worked 
as a professional teacher at the Secondary Technical Woodworking School in 
Spišská Nová Ves. In 2010 she took part in an artistic residency in Belgium. In 
2010 - 2012 she founded and led the Studio of Creativity at the Slovak Matica 
in Spišská Nová Ves. In 2018 - 2019 she worked as a professional teacher at 
the Vocational Art School in Košice. She regularly participates in collective ex-
hibitions and symposia. She works in the medium of sculpture, object, installa-
tion, and performance, where she often incorporates texts of the lyrical poetry. 
During the exhibition, she activates the viewer to interact with the artworks: 
“Please touch the art!”.
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Výstava IN(time) Amalky Ľudmily Valenčíkovej je vstupom do jej intímne-
ho vnútorného priestoru, ktorý je pretkaný po-citmi, ne-láskou a matersk-
ou náruživosťou. 

Vybrané textilné materiály odkazujú na ženskú zraniteľnosť a zároveň na silu 
vytrvalosti v každodennom seba-hľadaní. Výstava predstavuje súbor mäkkých 
plastík, vyšívaných obrazov a objektov kombinovaných z netradičných ma-
teriálov. Vybraná matéria je dôležitá z hľadiska dotyku – tak autorkinho počas 
procesu tvorby, ako aj „rozpamätaného“ dotyku diváka. Prevažne biela tkanina 
v sebe nesie množstvo symbolických významov – je to plachta ako prekrytie 
postele, miesta s-plodenia a smrti; je to obrus ako prekrytie stola s nedeľným 
obedom; je to záves, ktorý oddeľuje dnu a von; je to nástenka s výšivkou an-
jelov; je to zahalenie oltára, či rúcho nevesty. Je to tiež pripomienkou na interiér 
starorodičovského domu, kde život plynul potichu a samozrejme. Pre umelkyňu 
je dôležité najmä puto so starou mamou. Spomienka na ženu – matku – pra-
matku otvára konfrontáciu s vlastnými skúsenosťami materstva. Pôrod ako pre-
lomová udalosť v živote ženy sa stáva medzníkom, ktorý oddeľuje „predtým“ 
a „potom“. Dieťa nie je len radostným prírastkom do rodiny, je to aj ťarcha zo-
dpovednosti, nová osobnosť, ktorá si matku bezohľadne nárokuje. Biologicky 
podmienená, avšak nie samozrejmá materinská láska je jediným prostriedkom 
na zdolanie hory nových povinností. Obetovanie svojho času a tela je súčasťou 
novej roly, ktorá je v rámci spoločenského diskurzu zjednodušovaná a podhod-
nocovaná. Telo ženy sa stáva rajskou záhradou, nádobou, ktorá sa dávaním 
opotrebúva. Ako majú matky odpustiť dieťaťu, ktoré milujú, že nie sú viac také 
ako predtým? Autorka sa vo svojich dielach zaoberá témou akceptácie tele-
snej premeny, ochabnutia kože, straty pevnej formy. Mäkká plastika umožňuje 
vyjadriť hmotu tela s pridanou hodnotou psychologických významov. Emotív-
na výpoveď autorky je doplnená lyrickou poéziou, ktorú vpisuje do priestoru a 
času ako súčasť inštalácie a performance. Prepojenie slov a objektov vytvára 
špecifickú atmosféru jedinečnej ženskej skúsenosti, ktorá aj keď bezprostredne 
zdieľaná, len ťažko môže byť plne pochopená. 

Mgr. art. Katarína Balúnová, ArtD. 

The exhibition IN(time) by Amalka Ľudmila Valenčíková is an invitation to 
the artist’s intimate inner world which is interwoven with feelings, love, 
and a deep maternal passion. 

The exhibition presents a set of soft sculptures, embroidered paintings and objects 
combined from non-traditional materials, with the use of textiles referring both to 
women’s vulnerability and to the strength of perseverance in the everyday search 
for the self. The selected material is important in terms of touch – both that of the 
artist during the creative process and the “remembered” touch of the viewer. The 
works predominantly feature white fabrics which convey several symbolic mean-
ings - as a blanket which covers the bed, the site of birth and death; as a tablecloth 
on which Sunday lunch is served; as a curtain that separates the interior from 
the exterior; as a traditional wall board with angel embroidery; as an altar cloth 
or a bridal dress. It is also a reminder of the interior of the house of the artist’s 
grandparents, where life flowed quietly and naturally. The bond which the artist 
felt to her grandmother is especially important in her work. The memory of this 
woman - mother - grandmother is confronted with the artist’s own experiences of 
motherhood. Childbirth represents a turning point in a woman’s life that becomes 
a milestone which separates the “before” and the “after”. A child is not only a joyful 
addition to the family, but also a burden of responsibility, a new personality that 
makes ruthless demands upon its mother. Biologically conditioned but often not 
immediately apparent, motherly love is the only way to overcome the mountain of 
new responsibilities. Sacrificing one’s time and body is part of a new role that is 
both simplified and undervalued in social discourse. A woman’s body becomes a 
paradise, a vessel that is worn out by the act of giving. How can a mother forgive 
the child that she loves for the fact that she is no longer how she once was? In her 
works, the artist deals with the topic of the acceptance of physical transformation, 
the weakening of the skin, the loss of the solidity of form. Soft sculptures allow her 
to express the mass of the body with the added value of psychological meanings. 
The artist’s emotional statements are complemented by lyrical poetry which she 
writes into space and time as part of the installation and performance. The con-
nection of words and objects creates a specific atmosphere of a unique female 
experience which, although shared directly, can never be fully understood. 

Mgr. art. Katarína Balúnová, ArtD.


